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_FATiH ERDOGAN’IN Ki’!‘APLARINDA MiZA_H OGESININ _
BILISSEL VE DUYUSSAL iSLEV ACISINDAN iNCELENMESI

Fatma KARAMAN"

OZET

Mizah yasamin bircok alaninda duygu, dustnce ve
davranislarimizin bir ifade edis bicimidir. Mizah bir tepki ve elestiri
bicimidir. Mizahi sdylemlerde bir amac ve niyet vardir ve bu durum kars:
tarafa ustalikla yansitilmaya calisilir. Guldirme islevinin yaninda
elestirme, distndtrme, tepki gosterme gibi islevleri de vardir. Mizah
dendiginde genel olarak yetigkinlerdeki mizah anlayisi akillara gelmesine
ragmen yetiskinlerde oldugu gibi cocuklar da bir mizah anlayisina
sahiptir. Dolayisiyla cocuklar icin kaleme alinan kitaplar incelendiginde
bu durum net bir sekilde gortlmektedir. Bu kitaplardaki mizahi unsurlar
cocuk okurlarin bilissel ve duyussal gelisimlerine katki saglamakta,
onlarin ginltik hayatta kendilerini mizahi sOylemlerle ifade etmelerine
imkan saglamaktadir.

Bu arastirmada Fatih Erdoganin kitaplarinda yer alan mizah
O0gesinin nasil ele alindigi ve bunun, cocuklarin duyussal, zihinsel
gelisimlerine katkis1 okur odakli bir yaklasimla incelenmistir. Bu
arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan dokiiman incelemesi
kullanilmistir. Bu baglamda s6z konusu yapitlar incelenmis ve mizah
unsuru iceren anlatimlardan 6rnekler sunulmustur.

Yapilan ¢éztmlemeler sonucunda Erdogan’in mizahi uyaranlara
siklikla basvurdugu gérulmustir. Eserlerinde mizahi, cocuklara onlarin
evrenine ve gelisim evrelerine uyarlayarak aktarmistir. Erdogan mizahi
sadece guldirme amaciyla kullanmamis, cocugun elestirmesine,
diisiinmesine ve sosyallesmesine katk: saglayacak bir unsur olarak ele
almistir. Dolayisiyla arastirma sonucunda Erdogan’in kitaplarindaki
mizahi anlatimlarin cocuk okurlarin bilissel ve duyussal gelisimlerine
katk: saglayabilecegi gérulmustur.

Anahtar Kelimeler: Mizah, cocuk edebiyati, zihinsel gelisim,
duyussal gelisim, Fatih Erdogan
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INVESTIGATION OF HUMOR ITEMS IN THE FATIH
ERDOGAN'S BOOKS FROM THE VIEWPOINT OF COGNITIVE
AND EMOTIONAL FUNCTION

ABSTRACT

Humor is a form of expression our thoughts and behaviors in many
areas of life. Humor is a form of response and criticism. There is a
purpose and intention in the humorous speech and this is tried to be
reflected expertly to the opposite side. Besides laughing function has it
also function such as criticizing, reacting und thinking. General when
the humor called, come to the mind the humor in adults, but the children
haben a sense of humor as in adults. Thus, it is clearly seen when the
books that are written for children examining. The humorous elements
in this books contribute to the cognitive and emotional development of
children and provide opportunities to express themselves in their daily
life with humorous discourse.

In this study was examined with an approach oriented readers, how
the humor element in the Fatih Erdogans books located and that their
contribution to the entellectual, emotional development of children. In
this study was wused a qualitative research method “document
examination”. In this context were examined in that kind of books and
presented examples of narrative that humor include.

The results of the analyses showed that Erdogan has often resorted
to humorous stimuli. He transferred in his books to children their stages
of development und their cosmos. Erdogan didn’t just used to humor in
order to laughing but also considered humor as a factor that contribute
to the thinking and socializing of children. Therefore have been found
that the humorous narration in Erdogan’s books contribute to cognitive
and emotional development of readers.

STRUCTURED ABSTRACT

Generally, the sense of humor in adults is understood when the
sense of humor is considered. When compared to adults, it seems that
children have a sense of humor as close communication is established
with children. This situation also manifests itself in children's books. It
is very important to compare children with those works, that can
contribute to the cognitive, emotional and social development of the child.

In the study, first of all, what is the humor, the development of
humor in children, the reflection of humor in children's literature is
explained and in Erdogan's books give examples about the use of humor
items.

The Turkish Language Institution uses the word laugh as a
counterweight to humor. Humor is amusement, and the willingness to
stick to someone's behavior without hurting and the kind of literature
that reveals the fondness of the truth, irony (TDK, 2005: 806). Humor is
an effective way to say, to criticize implicitly in order not to react directly
what is desired.
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In this study was examined with an approach oriented readers, how
the humor element in the Fatih Erdogans books located and that their
contribution to the entellectual, emotional development of children. In
this study was wused a qualitative research method “document
examination”. In this context were examined in that kind of books and
presented examples of narrative that humor include.

In this research document review is used, which is one of the
qualitative research methods.

Examples of use of humor Items in Fatih Erdogan’s books:

Erdogan's books where humor frequently takes place are as follows:
“Boyle de 6dev mi olur?, Boyle de kitap mi olur?, Gézi ¢cok ama cok
agriyan adam., Hamburgere dontisen anne., Annem biyik birakti,
Kanepeye dontisen Baba”.

Much effort is being made to understand the reader in books where
humorous items dominate. Because in such books, the message is not
transmitted directly but indirectly to the reader. In this context,
examples from humorous discourses in Erdogan's books are given below.

Example 1:

“Homework? I mean, from that business, kid. I don’t understand
from those Works. What's the assignment? Mathematics?

No, we will investigate, whether there is love, or not.
What?
Is there love?

He threw a laugh. Then he put his hand on his shoulder and said:
And are you not a little small for these things, son?

Well... Homework...(Erdogan, 2013: 145).

As you can see in Sample 1 above, while Arif was expecting that
there might be a serious issue related to school especially when he was
doing homework, he expressed his astonishment in a humorous way in
the face of an unexpected question. It is actually desired to say that it is
not right to be dealing with love at this age instead of doing their lessons.
This situation has not been spoken directly, it has been expressed in a
humorous discourse for the sustainability of communication. We can
explain this situation with the theory of nonconformity. The predecessors
of the theory of incompatibility are philosophers like Kant and Bergson.
According to this scheme, people have thoughts about events, concepts
and situations in their minds. On the contrary, when it comes to a
situation, the person is surprised and this astonishment leads to
laughter. In other words, if the notion that the person's mind confronts
is different from each other, laughing takes place (Oztinlii, 1999). In this
case, the figure resorted to a humorous discourse in a situation that
should be surprised.

The results of the analyses showed that Erdogan has often resorted
to humorous stimuli. He transferred in his books to children their stages
of development und their cosmos. Erdogan didn’t just used to humor in
order to laughing but also considered humor as a factor that contribute
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to the thinking and socializing of children. Therefore have been found
that the humorous narration in Erdogan’s books contribute to cognitive
and emotional development of readers.

It has been found that in addition to the humorous function of
laughter, the child also contributes to the development of mental
processes such as critical thinking. In addition, the reader has provided
numerous examples of how humor is being done, thereby contributing to
the child's socialization, self-expression, self-confidence, and self-
existence. In addition to softening the humorous expression and the
environment in his works, he has directed the reader to feel and analyze
the events from different angles and deduce them from the events. It also
contributes to the affective development by giving the ability to
communicate by giving thought skills. Erdogan will develop the ability to
produce humor in children through fictional works he has created with a
humorous discourse and thus children will understand values.

Keywords: humor, children’s literature, mental development,
emotional development, Fatih Erdogan.

Giris

Genel olarak mizah anlayis1 dendiginde ilk etapta yetiskinlerdeki mizah anlayisi
anlagilmasina karsin ¢ocuklarda mizah anlayisinin erken yaslarda gelismeye basladigi ve gocuklarin
da bir mizah anlayisina sahip oldugu, c¢ocuklarla yakin bir iletisim kuruldugunda acikca
goriilmektedir. Bu durum ¢ocuk kitaplarinda da kendini gostermektedir. Bu baglamda ¢ocugun kendi
diinyasini yansitabilen, karsilagtig1 sorunlara ¢6ziim sunabilen, biligsel, duyussal ve sosyal gelisimine
katki saglayabilen yapitlarla karsilagtirilmasi biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Ciinkii mizahin bilindigi
gibi stresle basa ¢ikma, problem ¢dzme, soylenileni ¢oziimleme, yaraticik gibi bilissel etkilerinin
yaninda giildiirme, eglendirme, 6zgiiven gibi duyussal islevleri de vardir.

Bu aragtirmada Fatih Erdogan’in kitaplarinda yer alan mizah 6gesinin nasil ele alindig1 ve
bunun ¢ocuklarin duyussal, zihinsel gelisimlerine katkis1 okur odakli bir yaklagimla incelenmistir.
“Metin odakl1 yapit ¢éziimlemelerinde bir tislup 6zelligi olarak goriilen mizah unsuru, okur odakli
bir yaklagimla okurun iizerinde biraktig1 etkiler agisindan da degerlendirilebilir. Dolayisiyla mizah;
giildiirme, eglendirme ve elestirme iglevlerini tagiyan yazinsal bir bigem olmanin yani sira gocuklarin
biligsel, duyussal ve toplumsal gelisimleri acisindan da oOnemli bir isleve sahiptir”
(Hamzaday1/Cetinkaya: 2013: 491). Calismada oncelikle mizahin ne oldugu, ¢ocuklarda mizah
gelisimi, cocuk edebiyatinda mizahin yansimasi agiklanarak Erdogan’in kitaplarinda mizah
Ogelerinin kullanimina iligkin 6rnekler verilmistir.

Mizah (Giilmece)

Mizah “yasamin tiim alanlarini kapsayan; duygu, diisiince ve davranislarimizla sonunda i¢
giilmeden kahkaha derecesine varabilecek oranda cesitlilik gosteren bir ifade bigimi” (Aydin, 2006:
203) dir. TDK mizahin karsilig1 olarak giilmece sdzctigiinii kullanarak “eglendirme, giildiirme ve bir
kimsenin davranigina incitmeden takilma amacim giiden ince alay, gercegin giildiirlici yanlarini
ortaya koyan edebiyat tiirii, ironi” (TDK, 2005: 806) bi¢giminde tanmimlamistir. Mizahin ortaya
cikardigr bir etki olarak giilmeyi ise Nesin (2002: 48), insanin kendi toplumsal ortamindaki bir
nedenin etkisiyle, herhangi bir haz duyumu almasi sonucu, bunun disa vurumu seklinde
tanimlamaktadir.
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Biitiin mizah (giilmece) iiriinlerinde ortak olan; i¢cinden ¢ikilmaz bir duruma, sonunda neseli
ve sevimli bir ¢oziim getirmektir. Giilmecenin kdkeninde eglence ve hosgorii yatmasia ragmen
eglence, biitiinii ile giilmece olmadig1 gibi giilmecenin biitiinii de eglence olmamaktadir (Ongéren,
1983: 13). Bilindigi lizere mizah sanat1 yapilirken bir amag giidiiliir ve burada hitap edilen bir kitle
s06z konusudur. Bu nedenle mizah her mizah¢inin dedigi gibi, ciddi bir istir, ac1 yiikliidiir, giilenler
oldugu kadar islevinden dolay1 ona kizanlar, 6fkelenenler de olur. Ciinkii mizah bir tepki ve elestiri
bicimidir (Oral, 2002: 90). Oral’in da belirttigi gibi mizahin altinda elestiri vardir. Mizah giildiirerek
sOylemek, elestirmek, sdylenmek istenileni direkt sdylemek yerine tepki ¢ekmemek amaciyla ortiik
olarak sdylemenin de etkin bir yoludur.

Cocuklarda Mizah Gelisimi

Mizah gelisimiyle biligsel gelisim arasinda dogrusal bir iligki vardir. Mcghee mizah gelisim
kuramini Piaget’in bilissel gelisim kuramina dayandirarak aciklamaktadir. Mcghee’ye gore mizahi
tepkinin olusabilmesi i¢in ¢ocugun Piaget’nin biligsel gelisim kuramindaki igslem Oncesi evreye
girmesi gerekmektedir (Mcghee, 1971 icinde Koger ve digerleri 2012). Islem &ncesi donemde
cocuklardaki mizah gelisim siireci baslamaktadir. Mcghee, mizah gelisimini bes evreye ayirmistir.

1.Evre: Baglanilan figiire giilme (6 ay-12/15 ay). Mcghee, ¢ocuklarin 1. evrede baglandiklar
figiire giildiiklerini ifade etmektedir. Bebegin anne ve babasi onun hayatinin en 6énemli pargasidir.
Anne babalar da bebek i¢in duygusal acidan 6nemli ve temel ihtiyaglarini karsilayan kisilerdir. Bu
nedenle bebeklerin ilk mizah tepkileri, ebeveynleriyle olan deneyimleri sonucunda ortaya
cikmaktadir. Ornegin; 6-7 ay bir bebek, annesinin siit gelmeyen biberonu agzina alarak onu kontrol
etmesine ya da penguen gibi ylirliyen babasina giilebilmektedir (McGhee, 2011 i¢inde Koger ve
digerleri 2012).

2. Evre: Nesnelere karsi tutarsiz davranislar (12/15 ay-3, 4, 5 yas) 2. evre olan nesnelere
kars1 tutarsiz davranmiglarda cocuklar, bir nesneyi, baska bir nesnenin yerine kullanmaya
baslamaktadirlar. Ornegin, onsekiz aylik Sally’nin bir oyuncak kiipii sanki telefonmus gibi kulagina
gotlirmesi ve daha sonra telefonu kapatarak giilmesi veya ayakkabilarim eline giyerek “bak
ayakkabilarimi giydim” demesi bu evrede goriilebilmektedir (Gander ve Gardiner, 2007).

3.Evre: Nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak adlandirilmasi (2-3-4). 3. evre olan
nesnelerin, olaylarin, insanlarin tutarsiz olarak adlandirilmasinda dil geligiminin hizlanmasinin
etkisiyle ¢cocuklar nesne, insan ve olaylara farkli isimler vermekten hoglanmaktadirlar. Cocuklar bu
donemde insanlara, nesnelere ve bedenin ¢esitli boliimlerine cesitli adlar vererek giilerler. Bu evrede
cocuklar bilerek yanlis isim takilmasini komik bulmaktadirlar. Ornegin kediye kopek, ayakkabrya
corap diyerek giilebilmektedirler (Bacanli, 1997).

4. Evre: Kavramsal tutarsizlik (3-5 yas). Anlamsiz ve gergek kelimelerin birlesimi: Cocuklar
bu evrede, yanlis oldugunu bilmelerine ragmen kelimeleri sagma sekillerde bir araya getirmekten
keyif almaktadirlar. Ornegin ayakkabi corbasi, kitap suyu demeleri gibi. Bu evrede ¢ocuklar insan,
hayvan ya da nesnelere ait olmayan ozellikler eklemekten, var olan ozelliklerini ¢ikartmaktan,
bilinen seylerin boyutunu, rengini, seklini degistirmekten hoslanirlar. Abartili 6zelliklere sahip
durum, nesne ve insanlara, tutarsiz ya da imkansiz davranislara giilerler. Ornegin; kdpek basina sahip
bir insan, kuyrugu olmayan bir kedi, kare kafali bir insan, biiyiik kulaklar, paten kayan bir inek olmas1
(McGhee, 2011 i¢inde Koger ve digerleri 2012).

5. Evre: Coklu anlamlar ve yetigkin tiirii mizahin baslamasi (espriler ve bilmeceler) (6/7 yas
ve sonrasi). Bu evrede cocuklar kelimelerin ¢ift anlamli olduklarini1 bilmeleri sayesinde birkag
anlama gelen kavramlarin bulundugu esprileri anlayabilirler ve komik bulurlar. Tekerlemeler bu
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donemdeki c¢ocuklar icin komik goriilmektedir. Bu donemde cocuklar biligsel yeteneklerinin
artmasiyla beraber daha ince esprilerden hoslanmaya baslamaktadirlar (Bacanli, 1997).

Bu evrelerdeki yas araliklar1 dikkate alindiginda evrelerin birbirinin i¢inde yer aldigi
goriilmiistiir. Buna gore bir evredeki mizah bir sonraki asamalarda kaybolmamakta diger evrelerdeki
durumlarla i¢ ice ve azalmis sekilde devam etmektedir (Gander ve Gardiner, 2007). Yani evreler
birbirlerinden kesin ¢izgilerle ayrilamamaktadir.

Cocuk Edebiyatinda Mizah

Cocuk yazinindaki ikincil kaynaklarla ilgili yapilan 6n aragtirmalar neticesinde ¢ocuk —
mizah iligkisine ¢ok yer verilmemesi ¢aligmamizin yoniinii bu noktaya ¢ekmemize neden olmustur.
Rein’a gore mizahla ilgili sasirtici olan, bir¢ok insanin bu becerinin ¢ocuklarda ne kadar degerli ve
istenilen bir davranis oldugunu gérememesidir (Rein ve Rein, 2005: 129). Cogu anne baba kontrolii
kaybetmemek ve ciddi goriiniisiin arkasina saklanmak igin ¢ocuklardaki bu sevimlilik anlayisini
gormek istemezler. Dolayisiyla ¢ocuklarla yasanan anlarda anne babalar olaylarin eglendirici
yanlarii gérmezden gelmektedirler (Yavuz, 2004: 210). Bilindigi gibi ¢ocuk yazini deyince, ¢ogu
insanin aklina dncelikle nasihat veren, toplum kurallarini, gelenek ve géreneklerini agilayan bir ifade
bigimi gelmektedir. Bu baglamda cocuk, kitapla tanistiginda onu hayatin1 devam ettirebilecegi,
kendisine yol gdsteren bir kaynak ve rehber olarak algilamaya baslar. Ozellikle geleneksel anlamda
cocuk Oykii ve romanlarinda bir ders verme islevi aranmaktadir. Bu baglamda cocuk zevk alarak
okuyacagi kitaplari bir 6greti olarak algilar. Boyle bir yaklagim ise gocugun estetik begenilerini arka
plana iter ve tek tip karakter yetistiren bir diizen ortaya koyar. Oysaki demokratik bir yapiya sahip
toplumun olusturulabilmesi farkli diistinebilen, olaylara elestirel bakan bir nesille gerceklesebilir
(Aydin, 2006: 208). Mizahi metinler aracilifiyla c¢ocuklara okuma aligkanlhigi daha kolay
kazandirilabilir. Bu da ¢ocuklarin dilsel gelisimini siiphesiz dogrudan etkileyecektir.

Cocuk kitaplar1 yazarlar1 eserlerinde mizahi biiylikk bir ustalikla islemelerine ragmen
alanyazinda yapilan literatiir arastirmasinda c¢ocuklarda mizah geligsimini ele alan ¢aligmalarin
sayisinin sinirlt oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle c¢ocuklarda mizah gelisimiyle ilgili galigma
yapilmasi gerektigini diisiinmekteyiz. Boylece mizahin ¢ocuk kitaplarinda yer almasi gerektiginin
Onemi ebeveynler ve egitimciler tarafindan daha iyi anlasilacaktir.

Yontem

Bu arastirmada ¢ocuk edebiyatinda eserleriyle 6nemli bir yere sahip olan Fatih Erdogan’in
kitaplarinda mizah 6gesi incelenmistir.

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan dokiiman incelemesi kullanilmistir. Bu
baglamda s6z konusu yapitlar incelenmis ve mizah unsuru igeren anlatimlar belirlenmistir.
Kitaplarda yer alan mizah unsurlarindaki bilissel ve duyussal islevler Ornekler verilerek
acgiklanmigtir.

Mizah Ogelerinin Kullanimina Iliskin Ornekler

Erdogan’in mizahin siklikla yer aldigi kitaplar1 su sekildedir: “Boyle de 6dev mi olur?,
Boyle de kitap mi1 olur?, G6zii cok ama ¢ok agriyan adam., Hamburgere doniisen anne., Annem biyik
birakti, Kanepeye doniisen Baba”.

Mizah 0&gelerinin hakim oldugu kitaplarda okuyucu anlamak igin daha ¢ok c¢aba
gosterilmektedir. Ciinkii bu tarz kitaplarda sdylenmek istenilen dogrudan degil dolayli olarak
okuyucuya iletilir. Bu baglamda Erdogan’in kitaplarinda yer alan mizahi séylemlerden ornekler
verilmistir.
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Ornek 1:

“Odev mi? Anlamam o islerden evlat. Ne 6devi bu? Matematik
mi?

Hayir. Ask var mu, arastiricaz
Ne?
Ask var mi1?

Bir kahkaha atti. Sonra elini omzuma koydu ve bu isler i¢in biraz
kiiclik degil misin evlat! Dedi.

Sey... Odev iste... (Erdogan, 2013: 145).

Yukarda yer alan 6rnek 1’ de goriildiigli gibi Arif amca 6dev dendiginde basta okulla alakali
ciddi bir konu olabilecegini beklerken, ummadigi bir soru karsisinda saskinligini mizahi tarzda ifade
etmistir. Soylenmek istenilen aslinda “derslerini yapmak yerine bu yasta askla ugrasmasinin dogru
olmadigidir. Bunu direkt degil de iletisimin siirdiiriilebilmesi i¢in daha yumusatarak mizahi bir
sOylem igerisine yerlestirmistir. Bu durumu uyumsuzluk kuramiyla agiklayabiliriz. Uyumsuzluk
kuraminin Onciileri bilindigi gibi Kant ve Bergson gibi filozoflardir. Bu kurama gore kisilerin
zihninde olay, kavram ve durumlara iligkin diigiinceler bulunmaktadir. Bunlarin aksine bir durum s6z
konusu oldugunda, kisi sasirir ve bu saskinlik giilmeye yol agar. Yani kisinin zihnindeki kavramla
karsilastig1 kavram birbirinden farkliysa giilme eylemi gerceklesir (Oziinlii, 1999). Bu &rnekte de
sasirilmast gereken bir durum karsisinda figiir mizahi bir sdyleme bagvurmustur.

Ornek 2:

“Bu da kardesim: Cok giciktir. Azicik bile kendini dovdiirtmez;
hemen bagirir. Aslinda bes yasinda ama emzigini hala birakmada. Tlk
geldiginde anneme “Bu hep bizde mi kalacak? “diye sormustum. O da
“Y o0, bir ara ¢ekip gider herhalde!” demisti. Ama koskoca bes y1l gecti,
hala gitmedi. Yine de umudum var (Erdogan, 2013: 18).

Omnek 2’de anne; oglu ile kardesi arasindaki catismanin oniine gegmek ve ortami
yumusgatmak i¢in duruma ¢ocugun yasina uygun mizahi bir bakis agisiyla yaklagmistir. Gorildiigii
gibi anne “Yoo, bir ara ¢ekip gider herhalde!” sdylem bi¢imiyle var olan sorunun gegici bir durum
oldugunu ve bunun biiyiitiilmeyip mizahi bir yolla idare edilebilecegini gdstermistir. Psikanalitik
kurama gore her insanda saldirt istegi vardir. Birey agik¢a ifade edemeyecegi bu istekleri mizah
yoluyla ifade edebilir. Boylece birey gerginlik yaratan durumdan toplumca kabul edilebilir bir yolla
kurtulmus olur (Orug, 2006).

Ornek 3:

“Yani niye var ki Okan diye biri, niye? Okan’misg! Ne bi¢im
isim? Gereksiz yere dogdugu yetmiyormus gibi bir de diisiiniip diisliniip
isim koymuslar Okan diye. Niye dogmus ki sahiden? Diinyada yedi
milyar insan var ve her giin birileri dogup duruyor zaten. Bir Okan
dogmasa olmaz miydi? Yani kural mi1 vardi; diinyaya her yil su kadar
sayida Okan gelecek diye... Mesela yiiz tane yetmez miydi? Yoksa
daha fazla mu ister insanlar? “Bize su kadar Okan gerekli!” diyen mi
vard1? Niye gereksin ki Okan diye bir sey insanlara?” (Erdogan: 2013:
106-7).
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Mizah yoluyla bazen de karsi tarafa olan kin, dfke ve nefret dile getirilir. Ornek 3’te
goriildiigli gibi ben anlatici sevdigi kizin arkadasi olan Okan’a nefretini giildiiriicii tarzda sebeplere
baglayarak ifade etmektedir. Buna benzer bir ifade tarzini da Memo’nun babasinin kayinvalidesine
kars1 6fkesini disa vurmak i¢in kullandigini gérmekteyiz.

Ornek 4:

“Annem kofte yapti. Yanina da patates. Aslinda babamin
patateslerini daha ¢ok severim. Ciinkii patatese sekiller vererek keser. Bir
keresinde “Bak bu, anneannen!” demisti kocaman ve sisman bir patatese.
Cok gililmiistiik...” (Erdogan, 2013: 111-2).

Baba, kayinvalidesine olan nefretini agik acgik dile getirememekte sekilsiz ve sisman bir
patatesi kullanarak giiliing bir s6ylemle bu nefretini ve kizginligini disa vurmaktadir.

Ornek 5:

“Bak...” dedi giilerek. “Ask olmaz m1 hi¢? Ask tabi ki var. Sen
hangi takimdansin?”

“Fener” dedim.

“Helal!” diye bagirdi. “Iste budur. Beni kessen kanim sari
lacivert akar anam, anladin m1?”

Goziimiin Oniline getirmeye c¢alisim. Dizim yaralandi§inda
kanim kirmizi degil de sar1 lacivert aksaydi nasil olurdu? Aslinda sinifta
asili viicudumuz haritasinda atardamarlar kirmizi, toplardamarlar mavi
renkle gdsterilmistir. Ama sar1 lacivert?.. Gozliimiin Oniine getirmeye
calistim” (Erdogan, 2013: 133-34).

Ornek 5’te goriildiigii gibi cocuk sdylenilenlere bagli olarak gercek durumla hali hazirdaki
durum arasinda mantiksal bir iliski kurmaya ¢alismistir. Kanin lacivert ve sar1 akmasi sdylemini
anlayabilmek i¢in zihinsel becerilerini harekete gegirmis ve ¢ocugun bilissel bir ¢aba gostererek
biligsel gelisim siirecine girdigi goriilmiistiir. Mizaha iligskin ¢ogu kuram, bir kimsenin bekledigi ve
gercekte karsilasilan arasindaki bir celiski olarak tanimlanan uyumsuzlugun her tiirlii mizah i¢in
gerekli oldugunu ileri siirmektedir. Buna gore uyumsuzluk ¢ocuklarin zihninde bir problem yaratir.
Cocuklar bu problemi anladiklarinda ve biligsel siiregleri kullandiklarinda yaratilan mizahin keyfine
varabilirler (Loizou, 2005 i¢cinde Koger ve digerleri 2012).

Ornek 6:

Benim 6zene bezene yaptigim yemek dururken tercihiniz
hamburger mi yani? “ demesine karsilik hepsi Eveeet!” diye
bagirmistir. “Tercihiniz hamburger!”

Giiler hanim yattig1 yerde aglamak istedi ama aglamadi ¢iinkii
hamburgerler aglamazdi. “Demek tercihiniz hamburger!” dedi 6fkeyle.
“Alin 6yleyse size hamburger!”

Ozellikle kocasina ¢ok kizmist1. “Tercihi hamburger olana iste
hamburger, hem de yatagimizda! Bir hamburgere sarilip yatarsin artik!”
(Erdogan, 2015: 18-19).

Yukardaki 6rnek Fatih Erdogan’in “Hamburgere Doniisen Anne” kitabindan alinmistir. Bu
kitapta annenin Kafka’nin doniisim kitabinda Gregor Samsa’nin bir giin uyandiginda bocege
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doniigsmesi gibi hamburgere doniistiigiinii gormekteyiz. Anne; ¢ocuklarin ve esinin kendisinin yaptigi
yemekleri begenmeyip hamburger yemegi tercih etmesini kendisini hamburger yerine koyup
kirginligini, emeginin hige sayillmishigini, bu sekilde dile getirmistir. Esine ve cocuklarina
kirginligint hamburgere doniiserek belirtmistir. Glass’in belirttigi gibi mizahi tepki icin tutarsizligin
ve uyumsuzlugun algilanmasi bir 6n kosuldur (Glass, 2003). Burda da ii¢ dort g¢esit ev yemegi
dururken gocuklarin hamburger istemesi yersiz bir davranistir ve anne hamburgeri kullanarak bu
durumu okuyucuya aktarmistir. Verilmek istenen ileti direkt degil de dolayli olarak mizahi bir
sOylem igerisinde verilir. Yasanan catismalar mizahi sdylem igerisinde farkli bir agidan
sOylenmektedir.

Orneklerde  goriildiigii gibi ¢atisma  durumlarmin  yumusatilmasinda, iletisimin
stirdiiriilebilmesinde, gerginlik yaratan durumlardan kurtulmasinda, olumsuz durumlarin yikici
sonuglarini azaltilmasinda mizahi sdylem devreye girmistir. Dolayisiyla mizah tarzi soruna baska bir
bakis agis1 getirmekte ve olaya mizah tarzi ile baska bir agidan bakma, olanagi vermektedir. Ciinkii
“mizah, kisinin problemlerini ¢6zmez; ancak problemlerin dagitilmasinda 6nemli rol oynar. Kaygt,
Ofke ve stresin azaltilmasina yardimci olarak farkli bir bakig agilarinin bulunmasimi saglar”
(Yardimci, 2010: 18). Bunun yaninda ¢ocukta mizahin gelismesi sosyal ¢evresiyle olan iletigimini
olumlu yonde etkilemektedir. Cocugun sosyal bir onay almasina bagli olarak da 6zgiiveni artmakta
ve kendini daha rahat ifade etme imk&n bulmaktadir.

Sonug¢

Yapilan metin odakli ¢oziimlemeler sonucunda Erdogan’in kitaplarinda yarattigi figiirler
araciligryla mizahi uyaranlara siklikla basvurdugu gorilmistir. Kurguladigi figiirlerin olay ve
durumlara karsi gostermis oldugu tepkilere bakildiginda Erdogan’in eserlerinde mizahi, ¢ocuklara
onlarin evrenine ve gelisim evrelerine uyarlayarak aktardigi diistiniilebilmektedir. Dolayisiyla
Erdogan’in kitaplarindaki mizahi anlatimlarin ¢ocuk okurlarin bilissel ve duyussal gelisimlerine
katki saglayabilecegi sOylenebilmektedir. Mizahin giildiirme islevinin yaninda ¢ocugun elestirel
diisiinme, var olan durumu anlamlandirma ve bunlar arasinda sebep sonug iliskisi kurabilme gibi
zihinsel siireclerini de gelistirmeye katki saglayabilecegi tespit edilmistir. Ayrica nasil mizah
yapildigiyla ilgili olarak okura c¢ok sayida Ornekler sunarak bu eserler aracilifiyla ¢ocugun
sosyallesmesini, kendini ifade etmesini, 6zgiiven kazanmasini ve kendisinin de bir birey olarak nasil
var olabilecegine dair ¢ocuga goriis kazandirabilecegi goriilmiistiir. Eserlerinde yer verdigi mizahi
anlatim eglendirmenin ve ortami yumusatmanin yaninda okuru olaylar1 farkli agilardan
duyumsamaya ve analiz etmeye, olaylardan ¢ikarim yapmaya yonlendirmistir. Diisiinme becerisi
kazandirilip biligsel gelisime; iletisim kurma becerisi kazandirilarak da duyussal gelisime katki
saglayabilecegi sOylenebilir.

Erdogan mizahi bir sdylemle 6rdiigi kurgusal yapitlar1 araciligiyla ¢ocuk okurlara mizah
iretme yetenegi gelisebilecek olanaklar sunmakta ve bdylece ¢ocuklar da bu degerleri
anlayabilecekleri durumlarla karsilagabilme imkani elde edebileceklerdir.
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